
ПРАВИЛА
ДОРОЖНОГО
ДВИЖЕНИЯ

для школьников и дошкольников

Всем ребятам умным ясно:
Где дорога – там опасно!

Ирина Гурина



Правила дорожного
движения — надёжный

спутник на дороге
ДОРОГИЕ РЕБЯТА!

Знание и соблюдение Правил дорожного 
движения — залог безопасности на улице. 
Дорога — это место повышенной 
опасности. Чтобы избежать неприятностей, 
важно соблюдать правила дорожного
движения.  
Они помогут оставаться  в безопасности 
и избегать опасных ситуаций.

…Кто по дороге ходит и катается, 
По переходам кто передвигается, 
Бибикает и в транспорте толкается 
Участником движения считается.

Ирина Гурина



Не перебегай дорогу!
Переходи спокойно, без спешки.

Не играй рядом с дорогой!
Никогда не играй на проезжей части
или рядом с ней.
Носи светоотражающие элементы
Это поможет водителям тебя заметить.

Не отвлекайся на телефон или наушники 
во время перехода дороги 
Ты должен слышать и видеть всё, 
что происходит вокруг. 

Безопасность
на дороге

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ДЛЯ ПЕШЕХОДОВ

Переходи дорогу
на зелёный свет светофора
по пешеходному переходу («зебре»)
если рядом есть подземный или надземный
переход, используй именно его.

убедись, что все машины остановились
посмотри налево, потом направо
убедись, что водители тебя видят и пропускают

Перед тем как начать переход



Велосипед и самокат
КАК СОБЛЮДАТЬ ПДД

И БЫТЬ В БЕЗОПАСНОСТИ

Следи за знаками
Если ты видишь знак 
«Движение на велосипедах 
запрещено», 
не нарушай правило.

Носи защиту
Шлем, наколенники и налокотники 
помогут избежать травм, если 
ты упадёшь.

Детям до 14 лет нельзя ездить по дороге.

Кататься на велосипеде/самокате
можно только во дворе, на тротуаре 
или в специально отведённых местах.
Переходи дорогу пешком
Если тебе нужно перейти на другую сторону 
улицы, слезь с велосипеда или самоката 
и переведи его рядом с собой.



ПРОСТЫЕ ПРАВИЛАДЛЯ КАЖДОГО

Безопасность
в транспорте

НЕ ОТВЛЕКАЙ ВОДИТЕЛЯ
Не кричи, не дёргай водителя 
за руку и не мешай ему 
управлять машиной.

ПРИСТЁГИВАЙСЯ В МАШИНЕ
Если ты едешь в автомобиле, всегда 
садись в детское кресло или пристёгивайся 
ремнём безопасности, даже если едешь 
на заднем сиденье.

ТАКСИ И ЛИЧНЫЕ АВТО
Садись и выходи только с той стороны автомобиля, 
где нет проезжей части. Так ты будешь 
в безопасности от проезжающих машин.

АВТОБУСЫ И МАРШРУТКИ
Входи и выходи из общественного транспорта
только после полной остановки.
Во время поездки держись за поручни, 
чтобы не упасть при резком торможении.
Подходя к автобусной остановке, стой
подальше от края дороги до прибытия автобуса.



Маленькие шаги
к большой безопасности

ПРАВИЛА ДЛЯ ДОШКОЛЯТ

Держись за руку
взрослого

Когда ты гуляешь 
с родителями, всегда 
держись за их руку, 
особенно возле дороги.

Не выбегай 
на дорогу за мячом 
или игрушкой

Если что-то укатилось 
на проезжую часть, попроси 
взрослого помочь.

Помни:
Дорога — это не место для игр. 
Будь внимателен, соблюдай 
правила, и ты всегда будешь
в безопасности!



ОСТАВАЙСЯ НА МЕСТЕ
Не беги и не пытайся найти дорогу
самостоятельно.

ОБРАТИСЬ К ВЗРОСЛОМУ
Подойди к полицейскому, продавцу
в магазине или человеку с ребёнком
и попроси помощи.

ЗНАЙ СВОИ ДАННЫЕ
Выучи свое имя, фамилию, 
адрес и номер телефона
родителей. Это поможет
тебе, если ты потеряешься.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ТЫ ПОТЕРЯЛСЯ

Советы
на все случаи жизни



ЧТО ОНИ ГОВОРЯТ ПЕШЕХОДАМ

Знак Название Что он означает

«Велосипедная
дорожка»

Здесь можно кататься
на велосипеде

«Пешеходный
переход»

Здесь можно
переходить дорогу

«Дети» Рядом школа или детский сад,
будь внимателен

«Движение
пешеходов
запрещено»

Здесь ходить нельзя

«Пешеходная 
зона»

Участок дороги, предназначенный
исключительно для пешеходов

ЗОНА

«Подземный
(надземный)
пешеходный
переход»

Наличие безопасного места
для пересечения дороги через
специальный тоннель или мост

Дорожные
указатели



Пример родителей –

Показывайте пример
Дети копируют поведение взрослых.
Переходите дорогу только по правилам.

Объясняйте правила
Рассказывайте детям, как вести 
себя на дороге, и повторяйте 
эти правила регулярно.

Используйте игры
В игровой форме учите детей
распознавать дорожные 
знаки и сигналы 
светофора.

01

02

03

ЗАЛОГ БЕЗОПАСНОСТИ НА ДОРОГЕ 
ДЛЯ РЕБЁНКА



НА ПУТИ К БЕЗОПАСНОСТИ
НА ДОРОГЕ

Рифма и мудрость

Пешеход! Пешеход!
Помни ты про переход!
Подземный, надземный,
Похожий на зебру.
Знай, что только переход
От машин тебя спасёт

«Знак «Пешеходный переход»
(Н. Сорокина)

Тут машина не пойдёт. 
Главный здесь – пешеход. 
Чтоб друг другу не мешать, 
нужно справа путь держать

(тротуар)


